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INTRODUCCIÓN.- 

 El presente plan sintetiza los lineamientos central como marco de acción global de acción 

para la seguridad escolar, teniendo como base la ubicación geográfica, el entorno del mismo y la 

infraestructura, se asienta sobre la base y metodologías flexibles obedeciendo a las diferentes 

características que tiene el establecimiento educacional. 

 El Plan Integral de Seguridad Escolar constituye una metodología de trabajo permanente, 

destinada a que la unidad educativa, logrando con ello una planificación eficiente y eficaz de 

seguridad para la comunidad escolar en su conjunto, transformándose en un aporte sustantivo para 

la formación de una cultura preventiva, mediante el desarrollo proactivo de actitudes y conductas de 

protección y seguridad. 

 

OBJETIVOS DEL PLAN: 

 Producir en la Comunidad Escolar una actitud de autoprotección, teniendo como centro la 

generación de una responsabilidad colectiva frente a la seguridad y la prevención de todo 

tipo de riesgos. 

 Construir un modelo de protección y seguridad para que cumplan de manera óptima sus 

actividades académicas y formativas. 

 Desarrollar un modelo replicable de prevención y seguridad en el hogar y en el barrio de la 

comunidad educativa. 

 Establecer un procedimiento normalizado de evacuación para todos los usuarios y 

ocupantes del establecimiento educacional, logrando que la evacuación se efectúe de 

manera ordenada, evitando lesiones que puedan sufrir los integrantes de la comunidad 

educativa. 

 

DEFINICIONES IMPORTANTES: 

- Alarma: Aviso o señal preestablecida para seguir las instrucciones específicas ante la 

presencia real o inminente de un fenómeno adverso. Estos pueden ser considerado los 

timbres del establecimiento o bien la campana que se hará sonar de manera manual en caso 

de que hubiere una falla eléctrica durante la emergencia. 

- Coordinador de piso o área: Es el responsable de evacuar a las personas que se encuentren 

en el piso o área asignada, y además de guiar hacia las zonas de seguridad en el momento 

de presentarse una emergencia. En este caso particular son los profesores lo que están a 

cargo al momento de ser avisado cualquier tipo de emergencia. 

- Coordinador General: Autoridad máxima en el momento de la emergencia, responsable de 

la gestión de control de la emergencia y evacuaciones del recinto. Es el Inspector General 

del establecimiento en quién recae esta responsabilidad. 

- Ejercicio de simulación: Actuación en grupo en un espacio cerrado en la que se 

representan varios roles para la toma de decisiones ante una situación imitada de la realidad. 

Tiene por objetivo probar la planificación y efectuar las correcciones pertinentes. 

- Emergencia: Alteración en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente, 

causada por un.fenómeno natural o generado por la actividad humana, que se puede 

resolver con los recursos de la comunidad educativa afectada. La emergencia ocurre cuando 



los aquejados pueden solucionar problema con los recursos contemplados en la 

planificación 

- Evacuación: procedimiento ordenado, responsable, rápido y dirigido de desplazamiento 

masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de seguridad de éste frente a 

una emergencia real o simulada. 

- Extintores de incendio: aparato portable que contiene un agente extinguidor y un agente 

expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio, permite 

extinguirlo. 

- Monitor de apoyo: Son los responsables de evacuar a las personas de su sector hacia zonas 

de seguridad, al momento de presentarse una emergencia. El monitor de apoyo reporta ante 

el coordinador de piso o área. Son considerados monitores de apoyo todos los asistentes de 

la educación. 

- Red Húmeda: Es un sistema diseñado para combatir principios de incendios y/o fuegos 

incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema está conformado 

por una manguera conectada a la red de agua potable del edificio y que se activa cuando se 

abre la llave de paso. En su Extremo cuenta con un pitón que permite entregar un chorro 

directo en forma de neblina, según el modelo que corresponda. 

- Vías de evacuación: Camino libre, continuo y debidamente señalizado que conduce en 

forma expedita a un lugar seguro. 

- Zona de seguridad: Lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente a 

una emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situación finaliza. 

 

INFORMACIÓN GENERAL.- 

 INFORMACIÓN GENERAL DEL ESTABLECIMIENTO 

Nombre del 

establecimiento 

Colegio The Forest School 

Nivel educacional Educación prebásica- básica y media 

Dirección  Todos los Santos 1160 

Comuna Pitrufquén 

Número de pisos 2 (de manera parcial) 

Superficie construida mt2 600  

Capacidad máxima de 

ocupación 

830 

Generalidades Se trata de una construcción relativamente nueva llevando siete 

años, pero que es de madera completa, lo que la hace sensible a las 

condiciones de fuego. Al ser de madera su desgaste es más rápido 

que otro tipo de construcciones, lo que su mantenimiento es 

constante. En caso de sismo su construcción es positiva, ya que es 

de gran flexibilidad.  

Cantidad de trabajadores 61 

Cantidad de alumnos 760 aproximadamente. 



Personal anexo 5 manipuladoras de alimentos que dependen de la empresa 

concesionaria (ALICOPSA) 

1 persona encargada de la seguridad del establecimiento en el 

turno de 16:30 a 12:00, este depende de la empresa de 

abastecimiento del Colegio Altoamérica.  

EQUIPAMIENTO DEL ESTABLECIMINETO PARA EMERGENCIAS 

 6 Extintores con sus mantenciones al día 

 5 gabinetes conectados a red húmeda, 2 gabinetes que están en proceso de conectar. 

 2 redes secas. 

 4 focos de iluminación de emergencia. 

 

MAPA DE EVACUACIÓN Y SEGURIDAD.- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR.- 

El comité de seguridad escolar del Colegio The Forest School se constituye el 11 de marzo del 

2019, en las dependencias del establcimiento. 

CARGO NOMBRE ROL 

Director Srta. Rocío Rodríguez Muñoz  Presidir el Comité de 

Seguridad Escolar 

 Difundir el plan en la 

Comunidad 

Educativa. 

 Participar en el diseño 

del Plan. 

 Dirigir las acciones 

Coordinadora general de 

seguridad escolar 

Patricio Carrasco Retamal  Coordinar todas las 

acciones efectuadas 

por el Comité de 

Seguridad Escolar. 

 Asignar funciones a 

los integrantes de la 

Comunidad Educativa 

para coordinar las 

acciones que tiene el 

Plan 

 Coordinar el contacto 

con las distintas redes 

de apoyo, 

favoreciendo las 

estrategias de 

prevención. 

Representante del profesorado Sra. Giselle Solís Monroy  Cumplir con las 

acciones y tareas que 

acuerde el comité  

 Comunicar a sus 

represnetados la tarea 

del establecimiento en 

materia de Seguridad 

Escolar. 

 Coordinar y trasmitir 

la información. 

Representante del Consejo 

Escolar  

Sra. María Isabel Navarrete 

Mena 

 Cumplir con las 

acciones y tareas que 

acuerde el Comité 



para ellos. 

 Comunicar hacia sus 

representados la 

laborgeneral del 

establecimiento, en 

materia de Seguridad 

Escolar. 

 

 

ACTIVIDADES DEL COMITÉ. 

ACTIVIDADES RESPONSABLE FECHA 

Reunión del Comité Comité de Seguridad Marzo 

Reunión de análisis  Comité de seguridad  Abril 

Exposición de Pise ante al 

consejo de profesores 

Coordinadora de Seguridad 

escolar 

Abril 

Revisión de señalética Coordinador de Seguridad 

escolar 

Abril 

Simulacro  Coordinador de seguridad 

escolar 

De Abril a Diciembre 

Curso de manejo de uso de 

exintores 

Coordinador de seguridad 

escolar 

Noviembre 

 

PROCEDIMIENTO DE EVACUACIÓN.- 

GENERAL: 

A) Todos los integrantes del establecimiento dejarán de realizar sus tareas diarias. 

B) Conservar y promover la calma. 

C) Todos los integrantes deben obedecer al monitor de apoyo y coordinar de área o piso. 

D) Se dirigirán hacia la zona de seguridad, por la vía de evacuación  que se le indique. 

E) No corra, no grite y no empuje. Los del segundo piso procurar usar el pasamanos. 

F) Si hay humo o gases en el camino, proteja sus vías respiratorio, si es en necesario avance 

agachado 

G) Evite llevar objetos en sus manos. 

H) Una vez en zona de seguridad, permanezca ahí hasta recibir instrucciones del personal a 

cargo de la evacuación. 

I) Todo abandono del recinto debe estar autorizado por orden del Coordinador de seguridad 

 

PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO.- 

A) Mantenga la calma. 

B) Avise de inmediato a personal del establecimiento. 

C) Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultánea para apagarlo 

(esto sólo si está capacitado en el uso y manejo de extintores). 



D) En caso de no poder extinguir el fuego, abandone el lugar dejándolo cerrado para limitar la 

propagación. Impida el ingreso de otras personas. 

E) En caso que sea necesario evacuar, diríjase en forma controlada y serena hacia la “zona de 

seguridad”. 

F) Para salir no se debe correr ni gritar. En caso que el establecimiento cuente con escaleras, 

circule por éstas por su costado derecho, mire los peldaños y tómese del pasamano. 

G) No reingrese al lugar donde se encontraba hasta que su monitor de apoyo o coordinador de 

piso área lo indique. 

H) En caso de tener que circular por lugares con gran cantidad de humo, recuerde que el aire 

fresco y limpio lo encontrará cerca del suelo.  

I) En caso de encontrarse en otro sector, si se ordena una evacuación deberá integrarse a ella 

sin necesidad de volver a su propio sector. 

PROCEDIMIENTO DE SISMO.- 

Durante el sismo: 

A) Mantenga la calma y permanezca en su lugar. 

B) Aléjese de ventanales y lugares de almacenamiento en altura. 

C) Busque protección debajo de escritorios o mesas. Agáchese, cúbrase y afírmese 

Después del sismo: 

D) Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuación, que será dada activando la 

alarma de emergencias. 

E) Siga a las instrucciones del coordinador de piso o área o de algún monitor de apoyo. 

F) Evacue sólo cuando se lo indiquen, abandone la instalación por la ruta de evacuación 

autorizada. 

G) No pierda la calma. Recuerde que al salir no se debe correr. En caso que el establecimiento 

cuente con escaleras, siempre debe circular por costado derecho, mire los peldaños y 

tómese de los pasamanos.  

H) Evite el uso de fósforos o encendedores. 

I) No reingrese al establecimiento hasta que se le ordene. 

J) Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la máxima autoridad del establecimiento está 

facultada para emitir información oficial del siniestro a los medios de comunicación (si 

éstos se presentaran). 

TELÉFONO EMERGENCIA.- 

UNIDADES DE EMERGENCIA TELEFÓNO 

AMBULANCIA 131 

BOMBEROS 132 

CARABINEROS 133 

CENCO VILLARRICA 452466656 

SEGURIDAD CIUDADANA 9- 53452688 

 

  



ACTA DE NOMBRAMIENTO  

COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR.- 

En Pitrufquén, a 11 de junio 2019, en Colegio The Forest School se constituye Comité 

de Seguridad Escolar  2019, siendo las siguientes personas los representantes: 

 

 

 

Rocío Rodríguez Muñoz 

Directora 

 

 

 

Giselle Solís Monroy 

Representante de los Docentes 

 

 

 

María Isabel Navarrete Mena 

Representante del Consejo Escolar 

 

El Plan Integral De Seguridad Escolar constituye el ordenamiento, la disposición de 

acciones y elementos necesarios para alcanzar un propósito. Este plan, como su denominación lo 

indica, tiene por propósito reforzar las condiciones de seguridad de la Comunidad Escolar. 

EL Plan Integral de Seguridad Escolar, tiene la finalidad de hacer frente a situaciones 

peligrosas y ayudar a que las personas no sufran daño alguno. Muchas desgracias ocurridas durante 

incendios, terremotos u otras catástrofes, se deben al pánico natural que estos provocan, por no 

haber tomado medidas de prevención de riesgos a tiempo y no cultivar la disposición de 

enfrentarlos del modo más racional posible. Un objetivo importante de toda unidad educativa es el 

enseñar a los estudiantes el valor de la prevención de riesgos y el autocuidado, a fin de mantenerse a 

salvo en las situaciones de emergencia que pudieran provocar daños a personas, equipos y/o lugares 

y lograr que ellos transmitan esta cultura de prevención a sus respectivas familias. 

  



EVALUACIÓN DE SIMULACRO DE EMERGENCIA 

Coordinador de Comité de seguridad Escolar:___________________________________ 

Fecha: ________________________ 

REGISTRO GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

Tiempos 

(En 

Segundos) 

Actividad Quien ejecuta la acción 

   

   

   

 

En los siguientes ítems marque SÍ o NO. En observaciones escriba algún  comentario que  respalde 

su calificación  

EVALUACIÓN GENERAL DE EVACUACIÓN 

ÍTEM SÍ NO OBSERVACIONES 

Se tocó timbre para la evacuación    

El timbre se escuchó y fue reconocida en todas las áreas    

Todos los que se encontraban en la comunidad 

educativa hicieron caso al timbre de emergencia. 
   

Se tiene una adecuada Señalización de las Rutas de 

Evacuación 
   

Las Rutas de Evacuación fueron suficientes para la 

Evacuación de todos los participantes 
   

Se realizó la Evacuación en orden y sin poner en 

peligro a los participantes 
   

Se identificó a los profesores que estaban haciendo 

clases como líderes. 
   

El profesor que se encontraba haciendo clases fue capaz 

de controlar a su estudiantes de forma ordenada 
   

Se contó con participación total de las áreas y partes 

interesadas  para la realización del ejercicio. 
   

El Coordinador y/ó Jefe de emergencias llevó bitácora    

Se establecieron las áreas operativas    

Se elaboró esquema en el tablero y/ó se contó con el 

mapa de la zona. 
   

EVALUACIÓN DE LAS ZONAS DE SEGURIDAD 

Hubo organización en la zona de seguridad    

Al desplazarse hacia la zona de seguridad, se tomaron 

todas  para los participantes que evacuaron  
   



Se comprobó en el zona de seguridad a todos los 

alumnos 
   

Los profesores que se encontraban haciendo clases 

reportaron novedades 
   

Se verificó permanentemente la seguridad en el punto 

de encuentro 
   

Se controló el ingreso de personas durante la 

evacuación. 
   

 

CONTROL FINAL DE TIEMPOS 

TIEMPOS 

ESTIMADOS 

ACTIVIDADES 

PROGRAMADAS 

EN GUIÓN DE 

SIMULACRO 

TIEMPOS 

MEDIDOS 

OBSERVACIONES   

DURANTE EL 

SIMULACRO 

 
Activación de la 

alerta  
  

 
Activación de la 

alarma de emergencia 
  

 
Salida de la primer 

persona 
 

 

 
Salida de la última 

persona 
 

 

Llegada de la primer 

persona al punto de 

encuentro 

  

 

Llegada de la última 

persona al punto de 

encuentro 

 
Total personas 

evacuadas:  

 
Reunión general en el 

punto de encuentro 

 
 

 

 
Retorno a las 

instalaciones 

 
 

 

 

 

COMENTARIOS ADICIONALES  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Firma de Coordinador 

Comité de Seguridad Escolar 


